
本課程由原住⺠族委員會-就業基⾦補助辦理

中華⺠國⼭岳協會 
112年度⼭域嚮導訓練簡章 

類別：新訓 / 登⼭嚮導（原⺠班） 

⼀、宗旨：配合⼭林開放政策之施⾏，加強⺠眾對⼭野活動之認知與通識教育。依法核發⼭域嚮導
資格檢定辦法所需之訓練時數，提供有志從事⼭域活動⼯作者參與檢定，或提升個⼈⼭
野知識技能之機會，進⽽落實⼾外活動安全及⼭林⽣態之保護為⽬的。

⼆、依據：教育部體育署⼭域嚮導資格檢定辦法申請為受認定機構，核定⽂號：臺教體署全（三）
字第1090001882D號函。

三、認定暨授證單位：教育部體育署
四、主辦單位：原住⺠族委員會（以下簡稱原⺠會）
五、受認定機構暨承辦單位：中華⺠國⼭岳協會（以下簡稱本會）
六、場次及類別：112-M1登⼭嚮導新訓原⺠班
七、報名資格：年滿⼗八歲，具有原住⺠⾝份者，累積有百岳數⼆⼗座以上，或⾼⼭長程縱走連續

五天以上、或中級⼭連續三⽇以上⾏程具多次經驗者。每⼈僅限參與本項補助計畫
課程⼀次，重複報名者將不予錄取。 

八、時間：112年3⽉16⽇⾄24⽇，連續9⽇。
九、地點：羌虎跨域⽣活，⾼雄市苓雅區中華四路126號4樓之1。

              瑪家（禮納⾥）社區發展協會，屏東縣瑪家鄉瑪家村瑪卡札亞街7巷3號。

              ⾼雄市柴⼭國家⾃然公園（22.6449, 120.2741）。

              屏東縣瑪家鄉旗鹽⼭區（23.2744, 121.0076）。


詳細的課程規劃與地點安排，請參閱附件⼀「課程計畫表」。本訓練課程之實際時間、
地點或師資可能因其他因素影響導致需要調整時，本會保有最終變更之權利。

⼗、報名：
（⼀）報名⽅式：採網路報名，請由教育部體育署「 i 運動資訊平台」中類別「⼭

域嚮導員」進入報名，由「場次查詢」之「訓練課程場次查詢」
中點選本會報名場次。請掃描右⽅QR code，或搜尋 https://
isports.sa.gov.tw/Apps/MTG/Index.aspx。

（⼆）截⽌⽇期：即⽇起⾄112年3⽉2⽇，或額滿為⽌。
（三）開課名額限制：最多20⼈。
（四）費⽤：免費，本課程由「 原住⺠族委員會-就業基⾦ 」全額補助辦理，非具有原住⺠⾝份者

無法報名。補助包含講師教練之鐘點費及交通住宿補貼、教材費、場地費、公共器材
裝備、部分個⼈器材裝備、公共意外責任險、⾏政作業費⽤、檢定報名費⽤及相關發
證費⽤等。課程所需之個⼈裝備參考詳附件⼆。

為使本計畫資源有效利⽤，報名者均需先繳納保證⾦新台幣 2,000 元，符合規定到課
時數者，本款項於課程結束後將全數退回。

（五）繳費⽅式：

ATM匯款：011上海商業儲蓄銀⾏營業部，帳號：02102000099111，⼾名：中華⺠國⼭岳協
會。請將匯款單據之影像或網路轉帳截圖畫⾯，連同姓名、電話、匯款帳號末5
碼，傳送⾄本會之E-mail 確認：ctaa06@gmail.com。

（六）報名需備之相關⽂件：
1、報名需上傳⾄「 i 運動資訊平台」之⽂件（請依照報名系統內實際之對應欄位上傳）：
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（1）報名前三個⽉內由醫院或衛⽣所製發之個⼈體檢表。
（2）未滿⼆⼗歲之法定代理⼈同意書，詳附件三。
（3）親筆簽名之訓練契約書，詳附件四。（本契約將於課程⾸⽇另簽訂正式書⾯契約書件⼀式⼆份，由參訓

⼈及本會各執⼀份留存）

（4）個⼈資料授權暨健康諮詢線上表單，填寫完將後，請將最後⼀⾴之送出⾴
⾯，截圖並上傳⾄系統報名⾴⾯之對應欄位，請掃描右⽅QR-code，或搜尋 
https://www.surveycake.com/s/xDqrO

2、需繳交⾄「本會」之⽂件：
（1）⼾⼝名簿影本，或由政府機關核發可證明為原住⺠⾝份別之⽂件（註記有族別），請E-mail

⾄ ctaa06@gmail.com 。
（七）報名流程說明：

（1）「 送出線上報名申請 、 E-mail繳交指定應備⽂件及完成繳費通知 」始為第⼀階段，請於
收到補件通知後五⽇內完成補件，得連續補件⾄審查完成或報名截⽌⽇。所有應附之⽂件

需經審查通過後，才視為報名成功。

（2）若您確認將參與本次課程但無法及時上傳正確資料時，可先上傳其他無關之替代⽂件後，
送出報名，再於期限內完成補件即可。補件期間經多次通知⽽無回覆者，本會有權取消您
的報名資格。

（3）所有備審⽂件均由本會審查，審查結果將由系統⾃動發信通知，請務必再登入「 i 運動資訊
平台」查詢您的報名及審查情況，以免影響報名資格。

⼗ㄧ、其他應注意事項：
（⼀）本訓練課程係依據教育部體育署「⼭域嚮導資格檢定辦法」及相關法令規定辦理。
（⼆）報名即視同願意遵照報名簡章及相關法令規定，務必詳讀相關規定，以維護⾃⾝權益。

（三）報名者除應符合本簡章報名資格相關規定外，如有檢定辦法第四條所列相關情形者，經查核
屬實，本會得不受理其報名。

（四）報名之各項資料⽂件如有造假不實經查證屬實者，取消其報名資格。
（五）需填寫及繳交之個⼈基本資料等相關⽂件，均受個⼈資料保護法保護，報名者同意本會蒐集

個⼈資料。
（六）於「 i 運動資訊平台」完成報名，並依照所選課程完成訓練者，本會依法製發⼭域嚮導訓練時

數證明書。非經由系統報名者，恕不製發證書。本證書有效期限⼆年，於效期內可參與同類
別之⼭域嚮導資格檢定（參與檢定另有其他報名規定，請⾃⾏參閱）。

（七）課程依法投保有公共意外責任險（保額：體傷500萬、事故傷亡3000萬、財損200萬、總保額
6400萬），若有額外需要請另⾃⾏投保。

（八）參訓⼈應⾃⾏處理往返課程地點之交通、食宿、個⼈基本裝備，以及⾃⾏額外保險等費⽤。
課程所需之個⼈裝備建議詳附件⼆。

（九）如已完成報名⼿續，於課程⽇前因故不克參加者可於事前辦理請假。曠課時數超過總時數⼗
分之⼀（即7⼩時），或請假超過總時數⼆分之⼀（即36⼩時）者將予以退訓，並呈報原⺠
會。⼭域嚮導資格檢定辦法規定參與該類別之嚮導檢定，其訓練時數須滿48⼩時以上。

（⼗）如遇天災或其他不可抗⼒之影響，為安全考量，本會有權宣佈延期或其他相關之處置。

（⼗⼀）課程師資、地點及內容順序可能因實際情況略有調整變動，本會保有更動與調整之權⼒。
（⼗⼆）本簡章如有未盡事宜，得隨時修訂並公佈於本會官網。

⼗三、附件：
（⼀）課程計畫表
（⼆）個⼈裝備建議表

https://www.surveycake.com/s/xDqrO
mailto:ctaa06@gmail.com
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（三）法定代理⼈同意書
（四）⼭域嚮導訓練契約書

對於⼭域嚮導訓練課程有任何疑問，請撥本會電話（02）2594-2108，
或E-mail來信⾄ ctaa06@gmail.com，我們會盡快回覆您！        中 華 ⺠ 國 ⼭ 岳 協 會          

mailto:ctaa06@gmail.com
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中華⺠國⼭岳協會 
⼭域嚮導訓練暨資格檢定 

課程計畫表 
⼀、依據：本案課程計畫係依據教育部體育署公告之登⼭嚮導訓練科⽬表所擬定。
⼆、時數與課程：參與⼭域嚮導資格檢定所需之最低認證時數為48⼩時。科⽬類別含：⼀、⼭域環

境知識（⾄少4⼩時）；⼆、計畫/⾏政/隊伍管理（⾄少4⼩時）；三、登⼭核⼼知
能（⾄少8⼩時）；四、繩索與確保系統（⾄少4⼩時）；五、緊急應變、急救與
領導統御（⾄少4⼩時）；六、登⼭嚮導相關科⽬。其餘24⼩時以上之課程時數均
由本會依實際需求逕⾏安排。

三、場次及類別：112-M2 / 新訓 / 登⼭嚮導 / 原⺠班

⽇期 時間
靜動
態別

必選
修別

科⽬ 
類別

課程名稱
時
數

講師 地點

3/16

（四）

1300-1400 靜 必 六 始業式與課程說明 1 崔祖錫 羌虎跨域⽣活

1400-1500 靜 必 ⼀ 登⼭運動概論 1 崔祖錫 羌虎跨域⽣活

1500-1700 靜 必 ⼀
台灣⼭概論（⼭域特性與⼭系
認識）

2 崔祖錫 羌虎跨域⽣活

1800-2100 靜 指 六 性別平等教育 3 瑪達拉 
達努巴克

羌虎跨域⽣活

3/17

（五）

0900-1200 靜 必 三
地圖之地形判讀與定位基礎概
念

3 崔祖錫 羌虎跨域⽣活

1300-1500 靜 必 ⼀ ⼭林活動LNT 2 徐彥暉 羌虎跨域⽣活

1500-1700 靜 必 ⼆ 登⼭嚮導的職責與態度 2 徐彥暉 羌虎跨域⽣活

1800-2100 靜 必 五 ⼭難事件分析討論 3 吳瑋涵

（卡布）

羌虎跨域⽣活

3/18

（六）

0800-1000 靜 指 ⼆ 勞動法令 2 林慶華 羌虎跨域⽣活

1000-1200 靜 必 ⼆ 登⼭法規 2 王綱 羌虎跨域⽣活

1300-1500 靜 必 ⼀ ⼭岳氣象 2 林⽂龍 羌虎跨域⽣活

1500-1700 靜 必 三 登⼭醫學概論 2 梁益誌 羌虎跨域⽣活

1700-1900 靜 必 ⼆ 登⼭計畫書 2 崔祖錫 羌虎跨域⽣活

附件⼀
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3/19

（⽇）

0800-1200 動 必 五 基本救命術 4 黃國峰 羌虎跨域⽣活

1300-1700 動 必 五 野外急重症處置實務 4 黃國峰 羌虎跨域⽣活

1700-1900 靜 指 六 登⼭市場趨勢分析 2 楊志明

（楊⼤）

羌虎跨域⽣活

3/20

（⼀）

0800-1100 動 必 三
登⼭裝備使⽤、選擇與保養
（含背包打包）

3 葉兆擁 羌虎跨域⽣活

1100-1200 動 必 三 ⾏前裝備檢查操作技巧 1 葉兆擁 羌虎跨域⽣活

1330-1730 動 必 三 GPS應⽤與定位實務 4 黃成江 柴⼭⾃然公園

3/21

（⼆）

1000-1200 動 必 四 繩索認識與基本繩結 2 黃耀⽲
屏東縣瑪家鄉旗
鹽⼭區

1200-1700 動 必 ⼆
導航應⽤、隊伍管理與帶隊實
務

5 廖⽂泉
屏東縣瑪家鄉旗
鹽⼭區

1700-2000 動 必 三
營地管理（含營地選擇、帳棚
搭設及炊煮）

3 黃耀⽲
屏東縣瑪家鄉旗
鹽⼭區

3/22

（三）

0800-1000 動 必 四
基礎繩索技術與應⽤（確保、
固定點架設）

2 廖⽂泉
屏東縣瑪家鄉旗
鹽⼭區

1000-1600 動 必 四
困難地形通過（橫渡、上攀與
下降）

6 黃耀⽲
屏東縣瑪家鄉旗
鹽⼭區

1600-1900 動 必 五
團體緊急避難與求救（急迫露
宿、⽣火與通訊求救）

3 廖⽂泉
屏東縣瑪家鄉旗
鹽⼭區

3/23

（四）

0700-1300 動 必 六 登⼭嚮導綜合實務演練 6 廖⽂泉
屏東縣瑪家鄉旗
鹽⼭區

1300-1700 動 必 三 溪流橫渡 4 黃耀⽲
屏東縣瑪家鄉旗
鹽⼭區

1900-2100 靜 必 ⼀ 原住⺠與⼭ 2 卓利昌
瑪家社區發展協
會

3/24

（五）

0900-1100 靜 指 六 登⼭職場⼯作倫理 2 余雅慈

（烏瑪芙）

瑪家社區發展協
會

1100-1200 靜 必 ⼆
⼭域嚮導資格檢定辦法執⾏現
況

1 梁益誌
瑪家社區發展協
會

1300-1500 靜 必 ⼆ ⼾外風險與隊伍管理 2 黃鈺翔

（雪⽺）

瑪家社區發展協
會

1500-1600 靜 必 六 課程討論與結業式 1 黃鈺翔

（雪⽺）

瑪家社區發展協
會

⽇期 時間
靜動
態別

必選
修別

科⽬ 
類別

課程名稱
時
數

講師 地點
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備註

1、本場次可認證之訓練課程總時數計84⼩時，含原⺠會指定登⼭職業訓練相關課程共
9⼩時。課程結束後將依據個⼈上課總時數製發⼭域嚮導訓練時數證明書。


2、開課前⼀週將以E-mail寄送課前通知書，請務必詳閱並加入本次課程LINE群組。

3、3/21-23為連續三⽇⼾外實務操作課程，採聯合授課進⾏（教練：黃耀⽲、廖⽂泉
及助教群），請攜帶應準備器材與野外過夜之裝備器材。


4、本訓練課程之實際時間、地點或師資可能因其他因素影響導致需要調整時，本會保
有最終變更之權利。


5、課程實施地點：

室內課：羌虎跨域⽣活，⾼雄市苓雅區中華四路126號4樓之1。

              瑪家（禮納⾥）社區發展協會，屏東縣瑪家鄉瑪家村瑪卡札亞街7巷3號。

室外課：柴⼭國家⾃然公園（22.6449, 120.2741）。

              屏東縣瑪家鄉旗鹽⼭區（23.2744, 121.0076）。

⽇期 時間
靜動
態別

必選
修別

科⽬ 
類別

課程名稱
時
數

講師 地點
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備註：請依照訓練課程內容需求，⾃⾏攜帶相對應之個⼈器材前往上課（本梯次部分需⽤技術類器

材裝備由主辦單位提供）。本表僅供參考，實際各別課程所需之指定器材裝備，將於課程前

⼆⾄⼀週內將以E-mail通知。 

個⼈裝備參考清單

⼤背包（60升以上，含背
包套）

⼩背包（攻頂背包） 睡袋 睡墊（泡綿或充氣式）

禦寒衣物（中層、⽻絨） 備⽤衣物⼀套 ⾏進衣物⼀套 保暖帽、遮陽帽

登⼭鞋 ⽑襪、pp襪、防⽔襪 頭⼱、⽑⼱ 保暖⼿套、⼯作⼿套

⼆截式雨衣褲 頭燈（含備⽤電池） 打火機、鎂棒、火種 ⽔壺、保溫瓶

紙本等⾼線地圖 指北針 ⼿機（含⾏動電源） 個⼈藥品

個⼈⾏動糧與預備糧食 瓦斯燃料 瓦斯爐頭
炊具（含瓢、匙、盤、擋
風、⽔袋）

衛⽣紙、濕紙⼱ ⾝分證、健保卡
VHF無線電（含備⽤電
池）

⼤型垃圾袋、塑膠袋

帳篷（含外帳、營柱、營
釘、營繩）

登⼭杖

傘帶（扁帶） 普魯⼠繩 有鎖鉤環 頭盔

下降器（八字環或豬⿐
⼦）

上升器 座式吊帶 溯溪鞋

盥洗⽤品 紙筆 數位相機（含備⽤電池） 綁腿

低⾳哨 拖鞋、涼鞋 露宿袋 防曬⽤品、護唇膏

盥洗⽤品 緊急避難包 瑞⼠⼑、指甲⼑ ⾼度計

雪鏡 風衣、雪衣 冰爪 冰鎚

團體裝備參考清單

帳篷（含外帳、營柱、營
釘、營繩）

炊具（含瓢、匙、盤、擋
風板、⽔袋）

瓦斯爐頭 氣化爐

團體⾏動糧食 團體計畫糧與預備糧食 瓦斯燃料 燃料去漬油

營燈（含備⽤燈泡燈蕊） 針線包 打火機、鎂棒、火種 ⼤⼒膠布

衛星電話 VHF無線電 收⾳機 ⾼度計

緊急急救包（外傷敷料與
藥物）

GPS（⼿機） 鏟⼦、夾⼦ 各型垃圾袋

天然清潔⽤品 ⼭⼑、鋸⼦ 入⼭證、入園證 等⾼線地圖

傘帶（扁帶） 普魯⼠繩 靜⼒繩 有鎖鉤環

附件⼆



本課程由原住⺠族委員會-就業基⾦補助辦理

法定代理⼈同意書 

本⼈                                   （法定代理⼈）茲同意                                   （報名）參與

由中華⺠國⼭岳協會所舉辦之「⼭域嚮導訓練課程」。依據⼭域嚮導資格檢定辦法第四條第

⼀款規定，特立本書為憑。




        此致             中華⺠國⼭岳協會 

立書⼈（法定代理⼈）


姓           名：


⾝分證字號：


地           址：


電           話：


受監護⼈（報名者）


姓           名：


⾝分證字號：


中   華   ⺠   國                年                ⽉                ⽇ 

備註：

參照⺠法第1089條及第1091條規定：⽗⺟為其未成年⼦女之法定代理⼈，同意書應由⽗⺟雙⽅共同負擔義務；在⽗⺟之⼀
⽅或其他⼈取得監護權之情況下，由監護⼈同意之，但應檢附證明⽂件。

(1)⽗⺟為其未成年⼦女之法定代理⼈，同意書應由⽗⺟雙⽅共同簽署並負擔義務。

(2)⽗⺟離婚或單⼀監護者，應檢具已辦妥登記之⼾籍謄本，始得單獨代理。

(3)未成年⼈無⽗⺟，或⽗⺟均不能⾏使，負擔對於未成年⼦女之權利義務時，由取得監護權之監護⼈同意之，並檢附證明
⽂件。


附件三



本課程由原住⺠族委員會-就業基⾦補助辦理

⼭域嚮導訓練契約書 

受訓⼈員：                                  （以下簡稱甲⽅）


訓練機構：中華⺠國⼭岳協會（以下簡稱⼄⽅）


基於確保訓練品質、訓練資源有效利⽤與維持訓練秩序等需要，特依國⺠體育法、⼭域嚮導資格檢定辦
法及相關法規規定，訂定本契約明定雙⽅權利義務。⼀經簽署完成，即代表雙⽅同意遵守下列條款：


第⼀條  本契約由雙⽅共同訂定之，⼄⽅已充分審閱並了解本契約條款內容。


第⼆條  訓練名稱：⼭域嚮導訓練｜新訓｜登⼭嚮導（以下簡稱本訓練）


第三條  訓練期間：⾃中華⺠國 112年3⽉16⽇ 起，依甲⽅報名訓練內容⽽定。

第四條  訓練內容及地點


⼄⽅應參照相關法規所制定學術科檢定科⽬表內容及時數規劃並提供訓練課程，課程詳細內容及訓練
地點依⼄⽅針對本訓練的公告簡章及相關通知（包含訓練期間⼄⽅的各項通知及注意事項等，以下簡
稱簡章及通知）為準。


第五條  權利與義務

⼀、甲⽅：

1、報名時，應依簡章及通知提供報名資訊及證明⽂件。以上資訊及⽂件如有偽造、變造等虛偽不實經查證
屬實者，本契約當然失效，甲⽅喪失訓練資格。


2、應依簡章及通知規定繳清費⽤，逾期未繳者，⼄⽅得終⽌契約 。

3、應依⼄⽅排定課程時間準時上課，如有⾃選時段或時數者亦同。訓練期間得向⼄⽅辦理請假，未請假且
未依規定時間上課者，視同曠課或放棄該上課時段或時數。受訓期間，請假及曠課時數合計逾訓練時數
⼗分之⼀（⼩數點無條件進位計算）者，無法取得訓練合格證明書，僅能發給研習時數證明書，亦不得
要求退費或補課。


4、訓練期間應配合並遵守⼄⽅訓練管理及相關課程規範，服從⼄⽅及⼄⽅執⾏訓練業務⼈員的指導，包括
但不限於教練、講師或⼯作⼈員。


5、視本訓練實際需要，應依⼄⽅通知或指⽰⾃⾏備妥合格且⾜額的訓練器材裝備及糧食。

6、應視個⼈需求，⾃⾏配妥個⼈所需醫療藥品及額外的個⼈保險。

7、因違反前三款義務或因歸責於甲⽅的事由，甲⽅應⾃⾏承擔相應發⽣的損害或損失。如因此造成⼄⽅受
有損害者，應負賠償責任。


8、⼄⽅如有未依本契約或相關法令規定辦理訓練者，經甲⽅書⾯通知仍未改正者，⼄⽅應按比例退還甲⽅
尚未受訓上課部分的費⽤。


⼆、⼄⽅：

1、應依本訓練規劃提供合格的師資、教材及團體裝備。

2、應依法針對本訓練辦妥必要的團體保險、意外險、責任險或登⼭險。

3、甲⽅依本契約及有關訓練規範完成本訓練或取得訓練時數的，應發給相應的訓練合格證明書或研習時數
證明書。


4、如遇天災、不可抗⼒或其他不可歸責於⼄⽅之事由，⼄⽅有權逕⾏宣布訓練取消、延期或其他相關處
置。


5、本訓練依實際情況，⼄⽅保有更動訓練地點、課程內容等之權⼒。

第六條  訓練費⽤及退費


本訓練費⽤由      原住⺠族委員會-就業基⾦補助      （實際⾦額應按甲⽅實際報名訓練
類別及內容依本訓練簡章說明計算，並以⼄⽅通知數額為準），訓練費⽤包含場地費、講義費、講師
費、保險費、⾏政費、材料費等，但不含個⼈食宿、交通、裝備、書籍及額外保險費。


附件四



本課程由原住⺠族委員會-就業基⾦補助辦理

為使本計畫資源有效利⽤，報名者均需繳納保證⾦新台幣   2,000   元，課程結束後將全數退回。若
因缺課時數低於⺠住⺠族委員會職業訓練運⽤計畫之規定，以及體育署⼭域嚮導資格管理辦法之參與
檢定最低時數者，本款項將不予退還。


第七條  契約修訂、補充與爭議之處理

1、本契約經雙⽅簽署同意，必要時得以書⾯修訂或補充之。

2、針對本訓練⼄⽅明定公告的簡章及相關通知（包括但不限於網站、書⾯、電⼦郵件或通訊軟體等）均視
為本契約之⼀部分，與本契約具同等之效⼒。前述補充部分如有與本契約牴觸者，其牴觸部分以本契約
為主。


3、因本契約之履⾏發⽣爭議時，雙⽅應本誠意先⾏溝通協調。如協調未達成⼀致者，雙⽅同意應先透過調
解解決紛爭。調解不成立⽽涉訟時，雙⽅同意以臺灣臺北地⽅法院為第⼀審管轄法院


第八條  契約之存執：本契約書⼀式⼆份，雙⽅各執⼀份為憑。


立契約書⼈ 
 

甲⽅（受訓⼈員） 

姓           名：


⾝分證字號：


地           址：


電           話：


⼄⽅（訓練機構） 
機構名稱：中華⺠國⼭岳協會（統⼀編號：92023162）

代  表  ⼈：黃楩楠

地        址：台北市中⼭區中⼭北路⼆段185號10樓

電        話：（02）2594-2108


中    華    ⺠    國           112         年                      ⽉                     ⽇ 
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