
113年度精神病人長期照顧示範計畫 
教育訓練課程（二）長照人員精神病人長期照顧培訓課程－照顧服務 

（訓練對象：照顧服務員、據點工作人員、社會工作人員） 

10月 26日（六）基礎課程表 

時間 課程 講師 

7:50~8:00 簽到  

8:00~9:00 
認識精神病（二）：預防及減緩失

能 
王玠鈞 職能治療師 

9:00~10:00 
精神病人常見的行為問題與照顧

技巧 
江國誠 護理長 

10:00~10:10 課間休息  

10:10~11:10 精神病人之危機處理及因應 何明儒 醫師 

11:10~12:10 如何與精神病人溝通與建立關係 謝兆翔 心理師 

 

10月 26日（六）進階課程表 

時間 課程 講師 

13:20~13:30 簽到  

13:30~14:30 精神病人的社會參與 李易駿 醫師 

14:30~15:30 精神病人的衛生指導 楊秀花 舒漾執行長 

15:30~15:40 課間休息  

15:40~16:40 精神病人的日常活動安排 待邀請 

16:40~17:40 精神病人照顧服務個案討論 待邀請 

 

一、主辦單位：臺北榮民總醫院玉里分院精神病人長照服務中心 

二、協辦單位：花蓮慈濟醫院 

三、合辦單位：東區精神醫療網 

四、指導單位：衛生福利部、花蓮縣衛生局 

五、課程內容：本課程提供長照人員精神病人長期照顧培訓課程－照顧服務。 

六、課程時間：113年 10月 26日(六)，上午 8時至下午 17時 40分。 

七、上課地點：花蓮慈濟醫院 協力樓二樓和氣會議室 

八、授課對象：照顧服務員、據點工作人員、社會工作人員。 

九、學分申請：長期照顧服務人員繼續教育積分申請中。 

十、人數上限：140人。 

 

聯絡人：李敏先生 傳真：(03) 8881103  

電話：(03)8883141# 1329  電子信箱：hualienplc@gmail.com 

地址：981 花蓮縣玉里鎮新興街 91號（臺北榮民總醫院玉里分院精神部） 

注意事項： 

◎ 名額限定 300人，請於 113/10/21(一)下午 17:30前完成線上報名。 



◎ 本課程無任何報名費用，中餐自理。 

◎ 8小時全數參與才可給予時數證明。 

◎ 因應疫情影響，請配合防疫措施，若有任何呼吸道感染、發燒等症狀，懇請

配合取消課程資格。 

◎ 依據防疫規範，參加人員課程中全程配戴口罩並禁止飲食。 

◎ 為響應政府環保政策，本課程不提供紙本講義，僅提供線上電子講義。 

◎ 欲參加者，請至報名網：https://forms.gle/9M9wQGKF637BGrBT6 

 
  

https://forms.gle/9M9wQGKF637BGrBT6


113年度精神病人長期照顧示範計畫 
教育訓練課程（二）長照人員精神病人長期照顧培訓課程－照顧服務 

（訓練對象：照顧服務員、據點工作人員、社會工作人員） 

9月 21日（六）基礎課程表 

時間 課程 講師 

7:50~8:00 簽到  

8:00~9:00 
認識精神病（二）：預防及減緩失

能 
王玠鈞 職能治療師 

9:00~10:00 
精神病人常見的行為問題與照顧

技巧 
游亞歆 專師 

10:00~10:10 課間休息  

10:10~11:10 精神病人之危機處理及因應 何明儒 醫師 

11:10~12:10 如何與精神病人溝通與建立關係 謝兆翔 心理師 

 

9月 21日（六）進階課程表 

時間 課程 講師 

13:20~13:30 簽到  

13:30~14:30 精神病人的社會參與 李易駿 醫師 

14:30~15:30 精神病人的衛生指導 楊秀花 舒漾執行長 

15:30~15:40 課間休息  

15:40~16:40 精神病人的日常活動安排 待邀請 

16:40~17:40 精神病人照顧服務個案討論 待邀請 

 

一、主辦單位：臺北榮民總醫院玉里分院精神病人長照服務中心 

二、協辦單位：花蓮慈濟醫院 

三、合辦單位：東區精神醫療網 

四、指導單位：衛生福利部、花蓮縣衛生局 

五、課程內容：本課程提供長照人員精神病人長期照顧培訓課程－照顧服務。 

六、課程時間：113年 9月 21日(六)，上午 8時至下午 17時 40分。 

七、上課地點：台北榮民總醫院鳳林分院 行政大樓二樓會議室 

八、授課對象：照顧服務員、據點工作人員、社會工作人員。 

九、學分申請：長期照顧服務人員繼續教育積分申請中。 

十、人數上限：30人。 

 

聯絡人：李敏先生 傳真：(03) 8881103  

電話：(03)8883141# 1329  電子信箱：hualienplc@gmail.com 

地址：981 花蓮縣玉里鎮新興街 91號（臺北榮民總醫院玉里分院精神部） 

注意事項： 

◎ 名額限定 30人，請於 113/9/16(一)下午 17:30前完成線上報名。 



◎ 本課程無任何報名費用，中餐自理。 

◎ 8小時全數參與才可給予時數證明。 

◎ 因應疫情影響，請配合防疫措施，若有任何呼吸道感染、發燒等症狀，懇請

配合取消課程資格。 

◎ 依據防疫規範，參加人員課程中全程配戴口罩並禁止飲食。 

◎ 為響應政府環保政策，本課程不提供紙本講義，僅提供線上電子講義。 

◎ 欲參加者，請至報名網：https://forms.gle/9M9wQGKF637BGrBT6 

 

  

https://forms.gle/9M9wQGKF637BGrBT6


113年度精神病人長期照顧示範計畫 
教育訓練課程（二）長照人員精神病人長期照顧培訓課程－照顧服務 

（訓練對象：照顧服務員、據點工作人員、社會工作人員） 

10月 12日（六）基礎課程表 

時間 課程 講師 

7:50~8:00 簽到  

8:00~9:00 
認識精神病（二）：預防及減緩

失能 
王玠鈞 職能治療師 

9:00~10:00 
精神病人常見的行為問題與照

顧技巧 
江國誠 護理長 

10:00~10:10 課間休息  

10:10~11:10 精神病人之危機處理及因應 待邀請 

11:10~12:10 
如何與精神病人溝通與建立關

係 
謝兆翔 心理師 

 

10月 12日（六）進階課程表 

時間 課程 講師 

13:20~13:30 簽到  

13:30~14:30 精神病人的社會參與 李易駿 醫師 

14:30~15:30 精神病人的衛生指導 楊秀花 舒漾執行長 

15:30~15:40 課間休息  

15:40~16:40 精神病人的日常活動安排 待邀請 

16:40~17:40 精神病人照顧服務個案討論 待邀請 

 

一、主辦單位：臺北榮民總醫院玉里分院精神病人長照服務中心 

二、協辦單位：花蓮慈濟醫院 

三、合辦單位：東區精神醫療網 

四、指導單位：衛生福利部、花蓮縣衛生局 

五、課程內容：本課程提供長照人員精神病人長期照顧培訓課程－照顧服務。 

六、課程時間：113年 10月 12日(六)，上午 8時至下午 17時 40分。 

七、上課地點：臺北榮民總醫院玉里分院 綜合大樓二樓視聽教室 

八、授課對象：照顧服務員、據點工作人員、社會工作人員。 

九、學分申請：長期照顧服務人員繼續教育積分申請中。 

十、人數上限：75人。 

 

聯絡人：李敏先生 傳真：(03) 8881103  

電話：(03)8883141# 1329  電子信箱：hualienplc@gmail.com 

地址：981 花蓮縣玉里鎮新興街 91號（臺北榮民總醫院玉里分院精神部） 

注意事項： 



◎ 名額限定 75人，請於 113/10/7(一)下午 17:30前完成線上報名。 

◎ 本課程無任何報名費用，中餐自理。 

◎ 8小時全數參與才可給予時數證明。 

◎ 因應疫情影響，請配合防疫措施，若有任何呼吸道感染、發燒等症狀，懇請

配合取消課程資格。 

◎ 依據防疫規範，參加人員課程中全程配戴口罩並禁止飲食。 

◎ 為響應政府環保政策，本課程不提供紙本講義，僅提供線上電子講義。 

◎ 欲參加者，請至報名網：https://forms.gle/9M9wQGKF637BGrBT6 

 

https://forms.gle/9M9wQGKF637BGrBT6

