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花蓮縣衛生局 函
地址：970花蓮市新興路二００號
承辦人：黃少庭
電話：03-8227141分機258
電子信箱：forgive0506@gmail.com

受文者：花蓮縣政府原住民行政處

發文日期：中華民國114年6月25日
發文字號：花衛健促字第1140021747C號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：114年失智你我他計畫書 (376550300I_1140021747C_ATTACH1.pdf)

主旨：本局社區營養推廣中心辦理114年社區長者共餐據點人員

培 訓課程「失智照顧你我他」共計3場，敬請貴單位轉知

並鼓 勵所屬人員參與，至紉公誼，毋任感荷。

說明：

一、依據114年度整合性預防及延緩失能計畫（社區營養服務

資 源整合計畫）辦理。

二、為了提升據點人員對於失智症的認識，本中心辦理營養增

能課程，請講師傳授在據點中遇到疑似失智的長者可以如

何給予協助及應對，以及失智長者的進食、語言表達的問

題可以如何改善。教導據點人員平時供餐給長者的餐食可

以如何調配，以達到預防失智的風險，期許各學員能將所

學知識運用於據點中。

三、旨揭課程場次如下(每人擇一場次報名)：

　　(一)北區場：

　　１ 、日期：114年8月12日(二) 13:30-17:10

　　２ 、地點：花蓮市救國團花蓮學苑316教室

　　(花蓮市公園路40之11號)

檔　　號:
保存年限:

0

AB1140004584
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　　(二)中區場：

　　１ 、日期：114年8月14日(四) 13:30-17:10

　　２ 、地點：花蓮縣鳳榮地區農會 綠色照顧站

　　(花蓮縣鳳林鎮仁愛街26之7號)

　　(三)南區場：

　　１ 、日期：114年8月11日(一) 13:30-17:10

　　２ 、地點：花蓮縣玉溪地區農會 研習中心

　　(花蓮縣玉里鎮中華路179號)

四、課程說明如下：

　　(一)對象：社區長者共餐據點工作人員(照服員、志工、

廚 師等)。

　　(二)名額：北區(72位)、中區(30位)、南區(36位)，每個 

場次同一據點以2個名額為主，每人擇一場次報名。

　　(三)報名日期：即日起至114年7月30日(三)16：59截止。

　　報名網址：https://pse.is/7rg96w

　　錄取名單將於114年8月1日公告於花蓮縣衛生局局網站。

(四)全程參與的學員將給予研習證書，遲到早退者將不給 

予研習證書。

　　(五)請學員自備環保杯裝茶水。

五、檢附旨揭活動計畫書乙份。

正本：花蓮縣政府社會處、農業部農村發展及水土保持署花蓮分署、花蓮縣政府原住民
行政處、花蓮縣花蓮市公所、花蓮縣吉安鄉公所、花蓮縣鳳林鎮公所、花蓮縣吉
安鄉東昌老人會

副本：
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