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花蓮縣政府 函
地址：970270花蓮縣花蓮市府前路17號
承辦人：陳國翠
電話：03-8227141#257
電子信箱：cynthiachen.1995@gmail.com

受文者：本府原住民行政處

發文日期：中華民國115年6月16日
發文字號：府衛健字第1150115145號
速別：普通件
密等及解密條件或保密期限：
附件：

主旨：函轉財團法人生技醫療科技政策研究中心舉辦「第三屆高

齡健康產業博覽會」資訊，請公告轉知所屬踴躍報名參

加，請查照。

說明：

一、依據財團法人生技醫療科技政策研究中心115年6月10日

（115）國醫生技字第1150610009號函辦理。

二、為因應行政院「高齡科技產業行動方案」，旨揭博覽會將

於115年8月7日（週五）至9日（週日）假台北世貿一館舉

行。本活動自即日起開放線上登錄免費入場，並提供觀展

公務人員每日6小時公務人員終身學習時數。請 貴機關轉

知所屬知悉，並鼓勵同仁及相關業務人員踴躍參觀。

三、本屆博覽會聚焦「健康照護」、「食衣住行育樂」、「運

動活力」、「財務安心」、「高齡宜居城市」及「高齡就

業徵才」六大主題，展示高齡友善科技、創新產品與服

務，可供全民認識高齡生活樣貌，探索健康長壽的未來生

活。為促進高齡健康，現場規劃多元互動體驗區：

(一)健康檢測體驗：提供多項健康檢測服務體驗，如肺癌基

檔　　號:
保存年限:
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因風險篩檢、AI眼動腦平衡檢測、血管彈性/心律不整檢

測、黃斑部病變篩檢、吞嚥問題分析等，協助參觀者了

解自身健康風險，體驗科技賦能的健康管理模式。

(二)全齡樂活活動：結合趣味與實用性的體驗課程，包括

「樂齡運動體驗」如AI桌球、魔鏡健身等；「數位創新

互動」如VR導演體驗、VR環遊世界等；「療癒藝術創

作」如青草紓壓槌、療癒香包、手作蓮蓬吊飾、酸柑茶

包DIY等，達成健康素養推廣與世代共融之政策目標。

(三)高齡健康運動會：設計肌力、敏捷力、心肺力等多面向

運動體驗，如硬舉、有氧律動、超慢跑、椅子關節輕運

動、彈力帶阻力訓練、軟球手眼訓練、八段錦、氣血導

引等。引導認識適合高齡者的多元運動模式、推廣活躍

老化、健康促進的生活理念。

(四)高齡生活情境模擬：透過沉浸式展示與互動情境，實際

操作輔具科技、智慧居家系統與高齡友善空間設計，讓

參與者親身感受未來高齡生活樣貌。

四、報名及相關資訊如下：

(一)高齡健康產業博覽會專業人士觀展報名：https://www.

taiwan-healthcare.org/hats/zh/visit/registration 

2026.php

(二)高齡健康產業博覽會一般民眾觀展報名：https://expo.

taiwan-healthcare.org/visit-website/register

(三)高齡健康產業博覽會「10人以上團體」觀展報名：

https://forms.gle/QKkUAjQoB8Xx4xz28

(四)欲獲取公務人員終身學習時數者，請先完成線上登錄：93

9
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https://forms.gle/HDaoDTuqdBdQx9xCA

(五)活動詳情請至大會官網(https://www.taiwan-

healthcare.org/hats/zh/）查詢。

正本：本府各處、本府所屬一-二級機關(花蓮縣衛生局除外)、本縣各鄉鎮市公所、本
縣各鄉鎮市衛生所

副本：

73


